
 

お困りごとや例えばこんなお悩み事などはありませんか？ 

●高齢の親が家に一人 

 でいるのが心配 

●介護のことを気軽に 

 相談したい 

●誰かと楽しくお茶したい 

●趣味の合う人を見つけたい 

●ちょっとしたことを相談 

 したい 

●買い物の間１、２時間 

 こどもを遊ばせてくれる 

 施設ってないのかしら？ 

●学校からの帰宅後、人の 

 いる場所で 

遊ばせてあげたい 

●誰かに話を聞いてもらい

たい 

●こどものこと相談したい 

●ゆっくり食事したり 

 お茶したい 

 
 

  

 

特定非営利活動法人 女性と子の未来  フリースペース ちゃべりば 

〒０２５－０００２ 花巻市西宮野目代１１地割２８－１（よつば保育園向かい） 

電話／ 0198-41-4600  FAX／ 0198-41-4601  ホームページ／http//jyoseitokonomirai.org  

 

ちゃべりば 金婚亭 

ファミリーマート ホテル 
ルートイン花巻 花巻西宮野目店 

よつば保育園 

宮野目郵便局 

ニューデジタル 
ケーブル株式会

社 

皆さまのご利用 

お待ちしております！ 

 


