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〒025-0062 岩手県花巻市上小舟渡 272-１．８号棟  0198-41-3310 

開館日時：月曜―日曜 10 時～16 時（年末年始・お盆・祝祭日は休み） 

メール相談：soudan@jyoseitokonomirai.org HP: https://jyoseitokonomirai.org/ 

    フェイスブック：https://www.facebook.com/jyoseitokonomirai/ 

★9 月の休館日は、
21 日 (月・祝 )と 22
日 (火・祝 )です★  

 

特定非営利活動法人 女性と子の未来 

 

 
 

 

 
 

日時：9 月 29 日(火) 10:30～12:00  

予約：不要  場所：まなび学園 3 階 

 参加費：100 円（お茶代等として）  

お問合せ：アンの家事務局 TEL：0198-41-3310 

E メール：info@jyoseitokonomirai.org    

世話人：Rie. 対象は、花巻市民の方とさせて頂きます 寝るのが下手 

こだわり 
が強い 

 

診断のある、なしに関わらず語りあいましょう。 

★託児はないけど、子連れ OK★ 

日程の変更等の情報は 

Facebook で！ 

https://www.face 

book.com/ 

dabenokai/  

新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、アンの家のご利用は、当面ご遠慮頂いております。 

なお、女性相談・女性弁護士相談は行っております。電話及びメールでの相談を行っております。 

お気軽にご利用下さい。 

＜アンの家 Anne'sハウスのご利用について＞ 

ペンリレー 38  「大人も同じ・・・じゃないですか？」  
子育てアドバイザー 佐 藤 敦 士 

「はやくはやく」って言わないで ひとつひとつ順番違う  

ぐずぐずしてる 休憩してる じーっとしてる ・・・どうして急ぐ 急いでどこ行く 

ひとつひとつ 大きさ違う ひとつひとつ 重さが違う 

比べられるとドキドキする ドキドキするとどうなるの  

ドキドキするとひんやりする ドキドキすると小さくなる 

 ・・・真っ暗で悲しい気持ち 

悲しい気持ちは どこにいる 近くで出番を待っている 
 

ひとつひとつ違う できること違う  

できることやできないこと できないことやできること 

「どうしてできないの？」って聞かないで 

わからないこと いっぱいある 言えない気持ち いっぱいある 

引っ張らないで 押さないで・・・ 

ひとつひとつ 長さが違う ひとつひとつ 時間が違う 
 

だからさ あのさ・・・ 「はやくはやく」って言わないで 

ゆっくり行くよ ゆっくりおいで  笑ったりしない？ 笑ったりしないよ 

待っててくれる？ 待ってるよ ・・・みんな一緒 

絵本「はやくはやくっていわないで」（作；益田ミリ 絵；平澤一平）より 

 

こんな気持ち 

私だけじゃ 

なかったんだ！ 



      よつば保育園 ニュース   part2 

「女性と子の未来」は、夢と希望が持て（Well-Being）、それぞれが抱く目標へのチャレンジが出来るよう、A

型小規模保育所「よつば保育園」を新規事業として、花巻市西宮野目第 7 割地割 171-2 に、2020.5 月開園し

ました！ 

“ ” 

子どもは、自分自身を成長させる力を持っていますね。遊び＝学びが子どもの世

界です！ 楽しい体験を拡げて、友だちと伸びゆく子どもの成長をサポートしてい

ます。保護者と保育者は一体となり、子どもの好奇心を大事にしながら、心と身体

の成長を育んでいます。 

 

 

 

子どもの「好奇心」・チャレンジを応援する。 

  室内では、各種ブロック遊びやペープサートやパネルシアターで遊び、屋外では、天気の良い日の午

前中のお散歩！ お散歩は子ども大好き！ 小さな子は散歩車に乗って、歩ける子は、道端に立ち止ま

っての花摘みや虫観察！ 散歩で行き交うご近所さんへは、保育士が、「お早うございます」などのご挨

拶。   

密なるパートナーシップ 
保育士・看護師・栄養士・調理師たち現場スタッフは、子ども・ママ・パパたちの笑顔が輝くよう応援

し、未来を拓く子どもたちを豊かに育むことを目的に、保育に取り組んでいます。 

ひとり一人の子との対話（話しかけ）を大切にしています。異年齢の集団の中で、小さい子を慈しむ子 

を育み、大きい子の真似（モデリング）の機会の中で成長する環境を大切にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花 巻 市 委 託 事 業 
☆「女性相談室」は、日々、10 時―15 時、相談をお受けいたします。（予約不要） 

子どものこと・仕事のこと・お金のこと・離婚のこと・DV のことなど、来所のほか、 

soudan@jyosei tokonomira i .o rg  のメール相談及び電話相談もできます。ご利用ください。 

無料です。 

☆「女性弁護士の無料法律相談」   原則毎月第２火曜日（9 月 15 日・13：30～15：30） 
※10 月の女性弁護士（石井惠子氏）相談は13 日（火）となります（相談料は無料です）。 

 
事前の予約が必要です。 

“ご予約は、2 週間前から“アンの家 Ａｎｎｅ’ｓハウス0198-41-3310”で受け付けております。 

↓「Anne’s ハウス通信」の設置場所↓   

 保健センター・まなび学園・こどもセンター・花巻市役所・花巻市内図書館・花巻市内子育て支援センター・

ジョブカフェ・花巻市交流会館・中部病院・ＫＵＢＯクリニック・工藤医院・大沼小児科・川嶋医院・こどもみ

らいクリニック・ゆかわ脳外科・はじめこどもクリニック・あおいデンタル・アルテ・賢治の広場・イトーヨー

カドー・古民家 cafe ほっこり・おいものせなか・フォルダ・ビッグハウス・しっぽ・産直あおぞら・つたの輪・

花城食彩館・案山子・ベルプラス松園店・ベルプラス東和店・なはんプラザ・男女共同参画センター・わこの

家・花巻幼稚園・ＩＮＤＹ500・ぴっころ保育園・大谷幼稚園・振興センター（松園・花北・花巻中央・花南・

矢沢・宮野目）（順不同・敬称略）   チラシ置いても良いというお申し出、歓迎💛 

なかよし広場 


